
 

 

Die Begleitung und Pflege von Menschen, insbesondere die Pflege von
Menschen mit Demenz, wirft Fragen auf: “Tue ich genug?”, “Woher nehme ich
die Kraft?” und viele mehr. Die Farbe der Antworten hängt von der
körperlichen Verfassung, vom Gegenüber, von den vorhandenen Ressourcen
und - vom Sinn ab.
Drei Aspekte betrachtet Prof. Hadinger an diesem Abendvortrag: Was ist eine
gute Begleitung? Welche Kraftquellen gibt es? Was nährt den Sinn und
welche Rolle hat sie für die Resilienz?
Ein Vortrag im Dialog.

Kostenfrei, dank Unterstützung durch das Netzwerk 
Demenz in Stadt und Landkreis Tübingen.
 
Anmeldung erforderlich (Kontakt s.u.)

Dozentin: Prof Dr. Boglarka Hadinger
Leiterin des Instituts für Logotherapie und Existenzanalyse
Tübingen/Wien, Diplompsychologin

Begleitung - Belastung - Sinnfindung - Ressourcen.
Pflegende Angehörige im Blick. 

Montag, 29.06.2026, 18:30 -20:00 Uhr 
Im Nonnenmacher-Haus, Gartenstraße 28, Tübingen

Veranstalter:

Kontakt: info@altenberatung-tuebingen.de; Telefon: ‭07071-22498‬


