Workshop mit dem Demenz-Parcours
Freitag, 19.09.25, 9:00 - 12:00 Uhr
Ort: Nonnenmacher-Haus, GartenstraBe 28, Tubingen

mit Marie-Anne Ruby (Diplompsychologin/Gerontologin),
Beratungsstelle fur altere Menschen und deren Angehorige e.V.

Um ein besseres Verstandnis fir Menschen mit Demenz zu
bekommen, kédnnen die Teilnehmerlnnen Erfahrungen mit dem
sogenannten ,Demenz-Parcours” sammeln. Wie fiihlt es sich an,
wenn man Dinge, die bisher immer einfach von der Hand gingen,
plétzlich nicht mehr funktionieren...?

Im Anschluss ordnen wir diese Erfahrungen ein, besprechen die
Symptome einer Demenz und versuchen, daraus eine konstruktive
Umgangsweise mit Menschen mit Demenz zu finden, die flr alle
Beteiligten hilfreich sein wird.

Kostenfrei, Anmeldung bis 08.09.25 bei der Beratungsstelle ftr
Altere (info@altenberatung-tuebingen.de; Tel: 07071-22498)

Veranstalter: Unterstiitzer:
D ‘ Beratungsstelle =
flir dltere Menschen =
. und deren Angehdrige e.V. . REUMEN

EIN STARKES NETZ
in Stadt und Landkreis Tiibingen

Kontakt: info@altenberatung-tuebingen.de; 07071-22498



