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"Das Herz wird nicht dement!"

Validierender Umgang mit Menschen mit Demenz
Montag, 27.10.25 von 18:00 - 20:00 Uhr
Ort: Horsaal der UKPP Tlbingen, OsianderstraBe 24, 72076 Tlbingen

Stephani Maser
Validationsmaster nach Feil, Geschaftsfohrerin AVA Demenz gGmbH, Neuffen

Menschen mit Demenz bringen diejenigen, die sie begleiten, oft an ihre
Grenzen. Anhand der Veranderungen im Gehirn werden im Vortrag typische
Verhaltensweisen der Betroffenen erklart und Hilfestellungen gegeben, wie
mit diesen oft herausfordernden Verhaltensweisen wertschatzend
umgegangen werden kann. Dabei steht die Wahrnehmung der Geflhle und
Bedurfnisse der Betroffenen im Vordergrund - denn Emotionen sind der
Zugang, der auch in der Erkrankung nicht verloren geht.

Das Spannungsfeld zwischen den Bedurfnissen der Betroffenen und der
Begleitpersonen wird an diesem Abend thematisiert und welche
Kommunikationstechniken helfen kénnen, um diese Spannungen zu lésen.
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